
 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE – OPÉRATION ARC-EN-CIEL 2026 

Les 14 et 15 mars, faisons vibrer la solidarité en Wallonie et à 
Bruxelles avec l’Opération Arc-en-Ciel ! 

Bruxelles, janvier 2026 - Les 14 et 15 mars prochains, l’Opération Arc-en-Ciel revient pour sa 72e 
édition. Pendant tout un week-end, des milliers de volontaires sillonneront rues, quartiers et 
magasins pour récolter des vivres non périssables. Leur objectif : permettre à 18.000 enfants et 
jeunes défavorisés de partir en vacances et de profiter d’activités de loisirs tout au long de l’année. 
Une action essentielle, à un moment où la solidarité n’a jamais été aussi nécessaire. 

Une tradition solidaire qui compte plus que jamais 

Depuis plus de 72 ans, l’Opération Arc-en-Ciel repose sur un principe simple : chaque boîte de conserve 
récoltée aujourd’hui permettra à un enfant de vivre des moments de loisirs demain. 
En 2025, plus de 106 tonnes de vivres ont été collectées en un seul week-end, permettant à plus de 
200 associations d’économiser une part importante de leur budget alimentation. Ces économies sont 
ensuite réinvesties dans des activités sportives, culturelles, ludiques ou éducatives, indispensables à 
l’épanouissement des jeunes. 

Un enjeu d'autant plus crucial que 20,4 % des enfants en Belgique sont à risque de pauvreté ou 
d’exclusion sociale.1 Pour beaucoup, l’accès aux loisirs et à une alimentation équilibrée n’est pas une 
évidence. Dans ce contexte, les vivres non périssables deviennent un soutien vital, et la solidarité 
citoyenne un levier concret pour préserver le droit aux loisirs et aux séjours. 

Nouvelle affiche, nouvelle énergie… et nouvelle génération de volontaires ! 

Cette année, l’affiche de l’Opération met en scène Suzy et ses ami·es, partageant une activité de kayak 
après leur récolte de vivres. Une image dynamique et engagée qui résume l’essence même de 
l’Opération : solidarité, action et plaisir de construire ensemble un avenir plus juste. 

2026 marque également un tournant : une nouvelle génération de volontaires relance plusieurs 
secteurs de Bruxelles, dont Woluwe-Saint-Lambert, Woluwe-Saint-Pierre, Etterbeek, Bruxelles Nord et 
Ixelles. Un renouveau enthousiasmant qui témoigne du pouvoir fédérateur de l’Opération Arc-en-Ciel. 

Appel à la solidarité : la Wallonie a aussi besoin de renforts 

Pour amplifier cette dynamique, Arc-en-Ciel recherche activement de nouvelles·aux volontaires en 
Wallonie : Charleroi, La Louvière, Mons, Tournai ; mais aussi du soutien aux équipes présentes dans les 
régions de Couvin et Verviers.  

Rejoindre l’Opération, même quelques heures, c’est : 

• Contribuer à une cause essentielle, 
• Intégrer une équipe chaleureuse et motivée, 
• Et surtout, faire une différence immédiate pour des milliers d’enfants. 

 
1 https://www.mi-is.be/sites/default/files/documents/be_european-child-guarantee-action-plan.pdf  

https://www.mi-is.be/sites/default/files/documents/be_european-child-guarantee-action-plan.pdf


 

 

Les volontaires souhaitant s’impliquer dans l’organisation locale de l’édition 2026 peuvent écrire à 
operation@arc-en-ciel.be 

Ensemble, faisons de cette 72e édition un succès solidaire ! 

Les besoins augmentent, les budgets diminuent, mais la solidarité demeure une force puissante. 
Les 14 et 15 mars, faisons vibrer la solidarité et offrons aux enfants le droit fondamental de jouer, 
découvrir, partir, s’évader. 

Vous pouvez commencer à préparer vos vivres non périssables. Par exemple, des goûters (biscuits, jus, 
gaufres, etc.), des conserves (légumineuses, poissons, fruits et légumes, …), des aliments petits-
déjeuners (céréales, confitures, pâtes à tartiner, laits, …). Nous acceptons aussi les produits d’hygiène 
neufs (savon, shampoing, dentifrice, déo, etc.).  

 

Points de dépôt : du 7 au 21 mars dans tous les magasins Fox & Cie 
Vous n’êtes pas chez vous le week-end des 14 et 15 mars, mais vous avez envie de 
participer à l’Opération Arc-en-Ciel ? Préparez votre colis de vivres et apportez-le 
dans un magasin Fox & Cie entre le 7 et le 21 mars. Liste des magasins sur 
www.foxetcompagnie.be  

 
À propos d’Arc-en-Ciel ASBL :  
Fondée en 1954, l’ASBL Arc-en-Ciel est une Organisation de Jeunesse reconnue par la Fédération Wallonie-
Bruxelles. Elle a pour mission de favoriser l’accès aux activités de loisirs actifs et éducatifs des jeunes et des 
enfants issus d’institutions travaillant en milieu populaire. L’ASBL organise notamment des actions de récoltes 
de vivres, de jouets et de matériel scolaire, des séjours de vacances, des journées de loisirs, des formations 
d’animateur·rices et de nombreuses autres activités. Elle regroupe 400 associations membres actives dans les 
secteurs de la Jeunesse et de l’Aide à la Jeunesse, ce qui représente plus de 28.000 enfants en Wallonie et à 
Bruxelles. Pour plus d’infos : www.arc-en-ciel.be & www.facebook.com/Arc.en.Ciel.asbl  
 
 
 
Note à l’attention de la rédaction 
N’hésitez pas à nous contacter si vous désirez nous rencontrer, réaliser un reportage, rencontrer une association 
bénéficiaire de la récolte ou simplement évoquer les actions diverses de l’ASBL.  
 
Pour des visuels ou toute demande d’interview :                            
                      
Sophie Vanderheyden                         
Chargée de communication  
Responsable de l’Opération Arc-en-Ciel  
Tél. : 02 675 73 11        
Gsm : 0476 03 50 51  
Courriel : operation@arc-en-ciel.be 
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