
Un pas en avant illustré pour pe�ts et non-lecteurs 

 

 Disposer les enfants en ligne les uns à côté des autres dans un local dégagé 
 

 U�liser jeu de cartes avec les dessins. (Il y a 16 cartes sur fond blanc et 8 cartes sur 
fond crème) 
 

• Il y a 9 types de dessins : 
- Amis 
- Cinéma 
- Playsta�on 
- Vêtements 
- Fille ou garçon devant une maison 
- Vacances  
- Scouts 
- Sport 
- Famille 

 
• Les dessins sont soit en couleur soit grisés. S’ils sont en couleurs c’est que l’enfant a 

cet élément/caractéris�que/loisir. S’ils sont grisés, c’est que l’enfant ne les a pas. 
 

• Distribuer les cartes aux enfants en s’assurant qu’il y ait 1/3 de cartes avec fond 
crème (ce sont les cartes représentant les enfants + défavorisés) 

 

 Lire les proposi�ons suivantes :  
 

1) Tu peux t’acheter souvent des vêtements 
2) Tu vas souvent au cinéma 
3) Tu vois souvent tes parents et tu peux fêter ton anniversaire avec eux  
4) Tu pars chaque année en vacances au soleil 
5) Tu as une PlaySta�on chez toi 
6) Tu fais du sport 
7) Tu vas aux scouts 
8) Tu vois souvent tes amis 

 
• Pour chaque proposi�on, l’enfant avance d’un pas (ou d’un cerceau, d’une croix au sol 

si ce sont des très pe�ts) s’il peut répondre oui et donc s’il a le dessin correspondant 
en couleur. Il reste sur place dans le cas inverse. 

 

 



 

 Après la série de ques�ons, on va débriefer de l’ac�vité : 
 

 Regardez où vous êtes arrivés ? où sont arrivés les autres ? 
 A�rer l’aten�on sur le fait que certains ont beaucoup avancé (ceux qui avaient 

beaucoup de dessins en couleurs) et certains n’ont presque pas avancé (ceux qui 
n’ont quasi pas de dessins en couleurs)  

 Demander comment ils se sentent par rapport à leur place et à la place des autres ? 
est-ce qu’ils sont contents ? tristes ? fâchés ? … 

 Inégalités, pas tous accès aux loisirs. 1 enfant sur 3 a moins de chance et de loisirs. 
 Arc-en-ciel veut que tous les enfants puissent avoir des loisirs et que ceux qui sont 

restés derrière puissent aussi avancer 
 On a�re l’aten�on sur le fait que certains n’ont pas une maison coloriée-> 

pourquoi ? parce qu’ils ne vivent pas dans une maison avec leur famille mais plutôt 
dans un centre avec d’autres enfants et des éducateurs qui s’occupent d’eux. Parfois 
ils rentrent le week-end chez eux, parfois ils restent dans le centre. 


